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106 REGLA 11 - EL FUERA DE JUEGO

AN
No hay infracciéon
de fuera de juego

Portero
Defensor
Atacante
Arbitro

Movimiento
del balén

Movimiento
= = ¥ del jugador

Un atacante que se halla en posicion de fuera de juego (A) no obstruye el
campo visual del guardameta ni hace un gesto o movimiento que lo engafe o
distraiga.

A
No hay infracciéon
de fuera de juego
Tiro de esquina

Portero
Defensor

Atacante

Arbitro

Movimiento
del balén

P Movimiento
> del jugador

Un atacante que se halla en posicion de fuera de juego (A) corre hacia el
balén, pero no impide que el adversario lo juegue o pueda jugarlo.
(A) no hace ninguin gesto o movimiento que engafe o distraiga (B).
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A
Infraccion de
fuera de juego

Portero
Defensor
Atacante
Arbitro

Movimiento
del balén

Movimiento
-=> del jugador

Un atacante que se halla en posicion de fuera de juego (A) corre hacia el
balén e impide que el adversario (B) juegue o pueda jugar el balén.

El jugador (A) esta haciendo un gesto o movimiento que engafa o distrae al
jugador (B).

Infraccién de
fuera de juego

Portero
Defensor

Atacante

Arbitro

Movimiento
del balon

R Movimiento
> del jugador

El tiro de un compafero (A) rebota del guardameta hacia el jugador (B), quien
es sancionado por jugar el balén tras hallarse previamente en posiciéon de
fuera de juego.
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No hay infraccién
de fuera de juego

egm Portero
c@ Defensor

&b Atacante

‘ Arbitro

Movimiento
~— del balén

Movimiento
= = < del jugador

El tiro de un compafiero (A) rebota en el guardameta. El jugador (B), que no se
halla en posicion de fuera de juego, juega el balon.

El jugador (C) en posicion de fuera de juego no es sancionado porque no
saco ventaja al estar en dicha posicién, ya que no tocé el balén.

Infraccién de
fuera de juego

@P®» Portero

G®= Defensor
Qb Atacante

‘) Arbitro
> Movimiento
del balén
Movimiento
-= del jugador

El tiro de un compafiero (A) rebota del guardameta hacia el jugador (B), quien
es sancionado por jugar el balén tras hallarse previamente en posiciéon de
fuera de juego.
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No hay infraccion
de fuera de juego

Portero
Defensor
Atacante
Arbitro

Movimiento
del balén

Movimiento
~ = < del jugador

Un atacante (C) que se halla en posicion de fuera de juego no interfiere a un
adversario en el momento en que un companero (A) pasa el balén al jugador
(B1) que no se halla en posicion de fuera de juego, el cual corre hacia la meta
del adversario y pasa el baléon (B2) al companero (C).

El atacante (C) no puede ser sancionado porque cuando su compafero (B) le
pasé el balén no se hallaba en posicion de fuera de juego.



Requisitos basicos para sancionar una falta

Deberan reunirse las siguientes condiciones para que una infracciéon sea consi-
derada una falta:

e debe ser cometida por un jugador

e debe ocurrir en el terreno de juego

e debe ocurrir mientras el balon se halle en juego

Si el &rbitro interrumpe el partido debido a una infracciéon cometida fuera del
terreno de juego (mientras el balén estd en juego), deberd reanudarlo con un
balén a tierra en el lugar donde se encontraba el balén cuando el juego fue
interrumpido, a menos que se hubiese interrumpido en el drea de meta, en
cuyo caso el arbitro dejara caer el balén en la linea del area de meta paralela a
la linea de meta, en el punto més cercano al sitio donde el balén se encontraba
cuando el juego fue interrumpido.

Manera imprudente, temeraria o con uso de fuerza excesiva

“Imprudente” significa que el jugador muestra falta de atencion o considera-

cion al jugar contra un adversario, 0 que actta sin precaucion.

e No serd necesaria una sancioén disciplinaria adicional si la falta se considera
imprudente.

“Temeraria” significa que el jugador realiza la accién sin tener en cuenta el
riesgo o las consecuencias para su adversario.
e Unjugador que actUa de manera temeraria deberd ser amonestado.

“Con uso de fuerza excesiva” significa que el jugador se excede en la fuerza
empleada, corriendo el riesgo de lesionar a su adversario.
e Unjugador que emplee fuerza excesiva debera ser expulsado.



Cargar sobre un adversario

La accion de cargar sobre un adversario representa una pugna por un espacio
utilizando el contacto fisico, pero sin utilizar los brazos o los codos y mientras
el balén se encuentra a distancia de juego.

Constituye infraccion el cargar sobre un adversario:

e de manera imprudente

e de manera temeraria

e utilizando fuerza excesiva

Sujetar a un adversario

El hecho de sujetar a un adversario incluye también la accion de extender los
brazos para evitar que el adversario adelante o eluda al infractor, utilizando las
manos, brazos o el cuerpo.

Se recuerda a los arbitros que deberan intervenir oportunamente para tratar
con firmeza la infraccién de sujetar al adversario, especialmente dentro del area
penal, en los saques de esquina y los tiros libres.

Al tratar estas situaciones, el arbitro debera:

e advertir a todo jugador que sujete a un adversario antes de que el balén
esté en juego

e amonestar al jugador si continUa sujetando al adversario antes de que el
baldn esté en juego

e conceder un tiro libre directo o un tiro penal y amonestar al jugador si la
infraccion ocurre después de que el balén esté en juego

Si un defensor comienza a sujetar a un adversario fuera del area penal y conti-
nua sujetdndolo dentro de la misma, el arbitro concederd un tiro penal.



Medidas disciplinarias

e Se deberd amonestar a cualquier jugador que sujete a un adversario para
evitar que obtenga el balén o se coloque en una posicion ventajosa.

e Se debera expulsar a un jugador si impide una clara oportunidad de gol al
sujetar a un adversario.

* No se debera tomar ninguna otra medida disciplinaria en otras situaciones
de sujetar al adversario.

Reanudacion del juego

e Tiro libre directo desde el lugar donde se cometio la infraccion (ver Regla
13 — Posicion en tiros libres) o tiro penal si la infraccion ocurrié en el area
penal.

Tocar el balén con la mano

Tocar el balén con la mano implica la accién deliberada de un jugador de tocar

el balén con las manos o el brazo. El arbitro deberé considerar las siguientes

circunstancias:

e ¢l movimiento de la mano hacia el balén (no del balén hacia la mano)

e ladistancia entre el adversario y la mano (balén que llega de forma
inesperada)

e la posicion de la mano no presupone necesariamente una infraccién

e tocar el balén con un objeto sujetado con la mano (como vestimenta, espi-
nillera/canillera, etc.) constituye una infraccion

e golpear el balén con un objeto lanzado (una bota, espinillera/canillera, etc.)
constituye una infracciéon



Medidas disciplinarias

Existen circunstancias en las que se requiere una amonestacion por conducta

antideportiva, cuando un jugador toca el balén deliberadamente con la mano,

por ejemplo, cuando el jugador:

e toca deliberada y manifiestamente el balén con la mano para impedir que
un adversario lo reciba

e intenta anotar un gol tocando deliberadamente el balén con la mano

Sin embargo, se expulsara a un jugador que impida un gol o una clara opor-
tunidad de gol tocando deliberadamente el balén con la mano. Esta sancion
no emana de la accion del jugador de tocar intencionalmente el balén con la
mano, sino de la intervencion inaceptable y desleal de impedir la anotacién de
un gol.

Reanudacién del juego
e Tiro libre directo desde el lugar donde se cometio la infraccion (ver Regla 13
— Posicién en tiros libres) o tiro penal.

Fuera de su propia area penal, el guardameta esta sujeto a las mismas restric-
ciones que cualquier otro jugador en cuanto a tocar el balén con las manos.
Dentro de su area penal, el guardameta no sera culpable de infracciones de
mano sancionables con tiro libre directo ni de ninguna conducta antideportiva
relacionada con faltas de mano. Podra, no obstante, ser culpable de varias in-
fracciones sancionables con tiros libres indirectos.



Infracciones cometidas por guardametas

El guardameta no debera retener el balén en las manos mas de seis segundos.

El guardameta estara en posesion del balon:

e mientras el balén se halle en sus manos o entre su mano y cualquier super-
ficie (p.gj., el suelo, su propio cuerpo)

e mientras sujete el balén en su mano abierta extendida

* mientras bote el balén en el suelo o lo lance al aire

Cuando el guardameta controle el balén con sus manos, ningun adversario
podra atacarlo.

El guardameta no podré tocar el balén con sus manos dentro de su propia area
penal en las siguientes circunstancias:
e sivuelve a tocar el balon con la mano después de haberlo puesto en juego
y no hubiese sido tocado por ningun otro jugador
— se considera que el guardameta controla el balén cuando lo toca con
cualquier parte de sus manos o brazos, excepto si el balén rebota ac-
cidentalmente en él, por ejemplo, después de haber efectuado una
parada
— la posesion del balén implica que el guardameta controla deliberada-
mente el balén.
e sitoca el balén con la mano después de que un compafero se lo haya cedi-
do intencionalmente con el pie
e sitoca el balén con las manos después de haberlo recibido directamente de
un sagque de banda lanzado por un companero

Reanudacién del juego
e Tiro libre indirecto desde el lugar donde se cometi6 la infraccion
(ver Regla 13 — Posicién en tiros libres).



Infracciones contra el guardameta

e El hecho de impedir que el guardameta saque el balén con las manos cons-
tituye una infraccién.

e Se debera sancionar a un jugador por jugar de manera peligrosa si patea o
intenta patear el balén cuando el guardameta intente sacar el balon.

e El hecho de restringir el radio de accién del guardameta intentando impedir
sus movimientos, por ejemplo, durante un saque de esquina.

Jugar de forma peligrosa

Jugar de forma peligrosa consiste en que un jugador, al tratar de jugar el balén,
ponga en peligro a alguien (incluso a si mismo). Esta accién se comete con un
adversario cerca e impide que éste juegue el balon por miedo a lesionarse.

Estan permitidas jugadas de “chilena” o “tijeras”, siempre que, en opinién del
arbitro, no constituyan ningun peligro para el adversario.

Jugar de forma peligrosa no implica necesariamente un contacto fisico entre
los jugadores. Si se produce un contacto fisico, la accién pasa a ser una infrac-
cion sancionable con un tiro libre directo o un tiro penal. En caso de contacto
fisico, el arbitro deberd considerar detenidamente la gran probabilidad de que
se haya cometido igualmente un acto de conducta antideportiva.

Medidas disciplinarias

e Sieljugador juega de forma peligrosa en un duelo “normal”, el &rbitro no
tomara ninguna medida disciplinaria. Si la accién se realiza con obvio riesgo
de lesion, el arbitro amonestara al jugador.

e Siun jugador impide una clara oportunidad de gol jugando de forma peli-
grosa, el arbitro lo expulsara.

Reanudacién del juego

e Tiro libre indirecto desde el lugar donde se cometi6 la infraccion
(ver Regla 13 — Posicién en tiros libres).

e Sise produce un contacto fisico, se cometié una infraccion diferente,
sancionable con un tiro libre directo o tiro penal.



Obstaculizar el avance de un adversario

Obstaculizar el avance de un adversario supone colocarse en una posicién que
obstaculice, bloquee, lentifique o fuerce a cambiar de direccion a un adversario
cuando el balén no esta a distancia de juego de los jugadores involucrados.

Todos los jugadores tienen derecho a su posicién en el terreno de juego; en-
contrarse en el camino de un adversario no es lo mismo que colocarse en el
camino de un contrario.

Esta permitido cubrir el balén. Un jugador que se coloca entre un adversario
y el balén por motivos tacticos no comete una infraccién mientras el balén se
halle a distancia de juego y el jugador no retenga a su adversario con los bra-
z0s 0 el cuerpo.

Si el balén se halla a una distancia de ser jugado, un jugador puede cargar de
forma justa sobre un adversario.

Retrasar la reanudacion del juego para mostrar una tarjeta

Cuando el arbitro haya decidido mostrar una tarjeta, ya sea para amonestar o
expulsar a un jugador, el juego no debera reanudarse hasta que la tarjeta haya
sido mostrada.

Amonestaciones por conducta antideportiva

Existen diferentes circunstancias en las cuales se amonestara a un jugador por

conducta antideportiva; por ejemplo, si el jugador:

e comete de forma temeraria una de las siete infracciones sancionables con
un tiro libre directo

e comete una falta tactica para impedir un ataque prometedor

e sujeta al adversario por el motivo tactico de alejarlo del balén o impedir que
obtenga el balén

e toca el balén con la mano para impedir que un adversario se apodere de
él o arme un ataque (se exceptua al guardameta dentro de su propia area
penal)



e toca el balén con la mano para intentar marcar un gol (no es necesario que
se consiga)

e intenta enganar al arbitro simulando una lesién o pretendiendo haber sido
objeto de infraccion (simulacién)

e cambia el puesto con el guardameta durante el juego sin permiso del
arbitro

e actla de una manera que evidencie falta de respeto por el juego

* juega el balén cuando estd saliendo del terreno de juego después de haber
recibido el permiso para abandonarlo

e distrae de forma verbal a un adversario durante el juego o en su
reanudacion

e efectlia marcas no autorizadas en el terreno de juego

e emplea un truco deliberado mientras el balén esta en juego para pasar el
balén a su guardameta con la cabeza el pecho, la rodilla, etc. a fin de eva-
dir la Regla, independientemente de si el guardameta toca o no el balén
con sus manos; la infraccion la comete el jugador que intenta burlar tanto
la letra como el espiritu de la Regla 12, y el juego se reanudara con un tiro
libre indirecto

e emplea un truco deliberado mientras ejecuta un tiro libre para pasar el ba-
|6n a su guardameta a fin de evadir la Regla (después de que el jugador es
amonestado, se debera repetir el tiro libre)

Celebracion de un gol

Por mas que esté permitido que un jugador exprese su alegria cuando marca
un gol, la celebracion no debera ser excesiva.

Se permiten celebraciones razonables. Sin embargo, no se debera alentar la
practica de celebraciones coreografiadas si éstas ocasionan una pérdida de
tiempo excesiva; en dicho caso, los arbitros deberan intervenir.



Se deberd amonestar a un jugador si:

® en opinidn del arbitro, hace gestos provocadores, irrisorios o exaltados

e setrepa a las vallas periféricas para celebrar un gol

e sequitalacamiseta por encima de su cabeza, o se cubre la cabeza con la camiseta;
e se cubre la cabeza o cara con una mascara o articulos similares.

El hecho de salir del campo para celebrar un gol no es en si una infraccion
sancionable con amonestacién, pero es esencial que los jugadores regresen al

terreno de juego tan pronto como sea posible.

Se pretende que los &rbitros actien de forma preventiva y utilicen el sentido
comun al encarar las celebraciones de gol.

Desaprobar con palabras o acciones

Un jugador culpable de desaprobar con protestas (verbales o no verbales) la
decision del arbitro debera ser amonestado.

El capitan de un equipo no goza de una categoria especial o privilegio alguno
de acuerdo con las Reglas de Juego, pero tiene cierto grado de responsabilidad

en lo concerniente a la conducta de su equipo.

Retardar la reanudacion del juego

Los arbitros amonestaran a jugadores que retarden la reanudacién del juego

mediante las siguientes tacticas:

e lanzar un tiro libre desde un lugar erréneo con la deliberada intencién de
obligar al arbitro a ordenar su repeticion

e simular la intencion de lanzar un saque de banda, pero dejar de pronto el
balon a un companero para que efectle el saque

e patear el balén lejos o llevarselo con las manos después de que el arbitro
detenga el juego

e retardar excesivamente el lanzamiento de un saque de banda o de un tiro libre

e retardar la salida del terreno de juego durante una sustitucion

e provocar deliberadamente un enfrentamiento tocando el balén después de
que el arbitro haya interrumpido el juego



Infracciones persistentes

Los arbitros deberan estar siempre alerta respecto a jugadores que infringen
persistentemente las Reglas de Juego. Deberan considerar ante todo que, inclu-
so cuando un jugador cometa diferentes infracciones, se le habra de amonestar
por infringir persistentemente las Reglas.

No existe un nimero especifico de infracciones que constituya la “persistencia”
o la presencia de un patron de comportamiento; esto es completamente una
apreciacion del arbitro, que debera determinarse en el contexto de una gestiéon
eficaz del partido.

Juego brusco grave

Un jugador serd culpable de juego brusco grave si emplea fuerza excesiva o
brutalidad contra su adversario en el momento de disputar el balén en juego.

Una entrada que ponga en peligro la integridad fisica de un adversario debera
ser sancionada como juego brusco grave.

Todo jugador que arremeta contra un adversario en la disputa del balén de
frente, por un lado o por detras, utilizando una o ambas piernas con fuerza
excesiva y poniendo en peligro la integridad fisica del adversario, seré culpable
de juego brusco grave.

En situaciones de juego brusco grave no se aplicara la ventaja, a menos que
exista una clara oportunidad de marcar un gol. En este caso, el arbitro debera
expulsar al jugador en la siguiente interrupcion del juego.

Se expulsara a todo jugador culpable de juego brusco grave, y el juego se
reanudara mediante un tiro libre directo desde el lugar donde ocurrié la in-
fraccion (ver Regla 13 — Posicién en tiros libres) o tiro penal (si la infraccion se
produjo en el area penal del infractor).



Conducta violenta

Un jugador serd culpable de conducta violenta si emplea fuerza excesiva o bru-
talidad contra un rival sin que el baldn esté en disputa entre los dos.

Sera asimismo culpable de conducta violenta si emplea fuerza excesiva o bruta-
lidad contra un compafiero, un espectador, los arbitros del partido o cualquier
otra persona.

La conducta violenta puede ocurrir dentro o fuera del terreno, estando o no el
balén en juego.

En situaciones de conducta violenta no se aplicara la ventaja, a menos que
exista una clara oportunidad de marcar un gol. En este caso, el arbitro debera
expulsar a jugador infractor en la siguiente interrupcién del juego.

Se recuerda a los arbitros que la conducta violenta a menudo conlleva un
enfrentamiento colectivo de jugadores y, por tanto, deberan impedir esta situa-
Cién con una estricta intervencion.

Un jugador, un sustituto o un jugador sustituido culpable de conducta violenta
debera ser expulsado.



Reanudacion del juego

Si el balon esta fuera de juego, el partido se reanudara segun la decision

adoptada anteriormente.

Si el balon esta en juego y la infraccién ocurrio fuera del terreno de juego

— siel jugador esta fuera del terreno de juego y comete la infraccién, el
partido se reanudara con un baldn a tierra en el lugar donde el balon
se hallaba cuando el juego fue interrumpido, a menos que se hubiese
interrumpido en el drea de meta, en cuyo caso el arbitro dejara caer
el balén en la linea del area de meta paralela a la linea de meta, en el
punto mas cercano al sitio donde el balén se encontraba cuando el jue-
go fue interrumpido

— si el jugador sale del terreno de juego para cometer la infraccion, el jue-
go se reanudara con un tiro libre indirecto desde el lugar donde estaba
el balén cuando el juego fue interrumpido (ver Regla 13 — Posicion en
tiros libres)

Si el balon esta en juego y un jugador comete una infraccién dentro del

terreno de juego

— contra un adversario, el juego se reanudara con un tiro libre directo
desde el lugar donde se produjo la infraccién (ver Regla 13 — Posicién
en tiros libres) o con un tiro penal (si la infraccion se produjo en el area
penal del infractor)

— contra un compafiero, el juego se reanudara con un tiro libre indirecto
desde el lugar donde se produjo la infraccién (ver Regla 13 — Posicién
en tiros libres)

— contra un sustituto o un jugador sustituido, el juego se reanudara con
un tiro libre indirecto desde el lugar donde se hallaba el balén cuando el
juego fue interrumpido (ver Regla 13 — Posicion en tiros libres)

— contra el arbitro o un arbitro asistente, el juego se reanudara con un
tiro libre indirecto desde el lugar donde se produjo la infraccién (ver
Regla 13 - Posicion en tiros libres)

— contra cualquier otra persona, el juego se reanudara con un balén a
tierra desde el lugar donde el balén se encontraba cuando el juego fue
interrumpido, a menos que se hubiese interrumpido en el drea de meta,
en cuyo caso el arbitro dejara caer el balon en la linea del drea de meta
paralela a la linea de meta, en el punto mas cercano al sitio donde el
balén se encontraba cuando el juego fue interrumpido



Infracciones relacionadas con el lanzamiento de objetos (o del balén)

Si el balén esta en juego y un jugador, sustituto o jugador sustituido lanza un
objeto contra un rival o cualquier otra persona de forma temeraria, el arbitro
deberd interrumpir el juego y amonestara al jugador, sustituto o al jugador
sustituido.

Si el balén esta en juego y un jugador, sustituto o jugador sustituido lanza un
objeto contra un rival o cualquier otra persona empleando fuerza excesiva, el
arbitro deberd interrumpir el juego y expulsara al jugador, sustituto o jugador
sustituido por conducta violenta.

Reanudacion del juego

e Siunjugador se halla dentro de su propia drea penal y lanza un objeto con-
tra un rival fuera del &rea penal, el arbitro reanudaré el juego mediante tiro
libre directo en favor del equipo contrario desde el lugar donde el objeto
golped o habria golpeado al adversario.

e Siunjugador esta fuera de su area penal y lanza un objeto contra un
adversario que se encuentra dentro del area penal del infractor, el arbitro
reanudara el juego mediante un tiro penal.

e Siun jugador esta dentro del terreno de juego y lanza un objeto contra una
persona fuera del terreno de juego, el arbitro reanudara el juego mediante
tiro libre indirecto desde el lugar donde se hallaba el balén cuando el juego
fue interrumpido (ver Regla 13 — Posicién en tiros libres).

e Siun jugador se halla fuera del terreno de juego y lanza un objeto contra
un adversario dentro del terreno de juego, el arbitro reanudara el juego
mediante tiro libre directo en favor del equipo contrario desde el lugar don-
de el objeto golped o hubiera golpeado al rival, o mediante un tiro penal si
la infraccion se produjo en el drea penal del propio equipo.

e Siun sustituto o un jugador sustituido se encuentra fuera del terreno de
juego y lanza un objeto contra un rival dentro del terreno de juego, el
arbitro reanudaré el juego mediante tiro libre indirecto en favor del equipo
contrario desde el lugar donde se hallaba el balén cuando el juego fue
interrumpido (ver Regla 13 — Posicién en tiros libres).



Impedir o malograr una oportunidad manifiesta de gol

Existen dos infracciones sancionables con expulsion relacionadas con el hecho

de impedir o malograr una oportunidad manifiesta de gol del adversario. No es

necesario que la infraccion ocurra dentro del area penal.

Si el &rbitro aplica la ventaja durante una oportunidad manifiesta de gol, y el

gol se anota directamente, pese a que el adversario toque o juegue el balén

con la mano o cometa una falta, el jugador infractor no sera expulsado, pero
podra ser amonestado.

Los arbitros consideraran las siguientes circunstancias al decidir si deben expul-

sar a un jugador por impedir o malograr una oportunidad manifiesta de gol:

la distancia entre la infraccion y la meta

la probabilidad de mantener o controlar el balén

la direccion del juego

el lugar y el nUmero de jugadores defensores

la infraccion que impide a un adversario una oportunidad manifiesta de gol
puede constituir una falta sancionable con tiro libre directo o indirecto



Procedimiento

El balon estara en juego en el momento en que sea pateado y entre en
movimiento.

Se podra ejecutar un tiro libre elevando el balén con un pie o con los dos pies
simultaneamente.

Utilizar fintas durante la ejecucion de un tiro libre para confundir a los ad-
versarios es parte del futbol y estd permitido. Sin embargo, el arbitro debera
amonestar al jugador si considera que dicha finta representa un acto de con-
ducta antideportiva.

Si durante la ejecucion correcta de un tiro libre el ejecutor patea intencionada-
mente el balén contra un adversario pero no lo hace de manera imprudente,
ni temeraria, ni con el uso de fuerza excesiva con la intencién de jugarlo una
segunda vez, el arbitro debera permitir que el juego continte.

Se debera repetir un tiro libre indirecto si el arbitro omite levantar su brazo para
indicar que el tiro es indirecto, y el balén ha sido rematado directamente a las

redes. El tiro libre indirecto original no se invalidara debido al error del arbitro.

Distancia

Si un jugador decide ejecutar un tiro libre rdpidamente y un adversario que se
halla a menos de 9.15 metros intercepta el balén, el arbitro debera permitir
que el juego continte.

Si un jugador decide ejecutar un tiro libre rdpidamente y un adversario que se
halla cerca del balén obstaculiza intencionadamente la ejecucién, el arbitro de-
berd amonestar al jugador por retrasar la reanudacién del juego.

Si el equipo que defiende ejecuta un tiro libre desde el interior de su drea penal
y uno o varios adversarios aun se hallan dentro de dicha 4rea debido a que el
defensor decidio lanzar rapidamente el tiro y los adversarios no tuvieron tiempo
de salir de la misma, el arbitro debera permitir que el juego continte.



Procedimiento

Utilizar fintas durante la ejecucion de un tiro penal para confundir a los ad-
versarios es parte del futbol y esta permitido. Sin embargo, el arbitro debera
amonestar al jugador si considera que dicha finta representa un acto de con-
ducta antideportiva.

Preparativos de un tiro penal

El arbitro deberd confirmar que se cumplen los siguientes requisitos antes del
lanzamiento de un tiro penal:
e identificar al ejecutor
e colocar correctamente el balén en el punto penal
e ¢l guardameta deberd encontrarse sobre la linea de meta entre los dos pos-
tes y encarar al ejecutor del tiro
* |os compafieros del ejecutor deberan hallarse:
— fuera del &rea penal
— fuera del semicirculo penal
— detras del baldn
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Infracciones - después del silbato y antes de que el baléon esté en juego

Resultado del tiro
po:r;::Ic;::’;:rse Gol Gol no anotado
Jugador del equipo atacante | Se repite el penal Tiro libre indirecto
Jugador del equipo defensor Gol Se repite el penal
Ambos Se repite el penal Se repite el penal
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Procedimiento - infracciones

Se recuerda a los arbitros que los adversarios deben permanecer a una distan-
cia que no sea inferior a dos metros del lugar en que se ejecute el saque de
banda. Cuando sea necesario, el arbitro debera llamar la atencion a todo juga-
dor que se encuentre a una distancia inferior antes de que se ejecute el saque
de banda y amonestara al jugador que no se retire a la distancia correcta. El
juego se reanudara con un saque de banda.

Si durante la ejecucion correcta de un saque de banda el ejecutor lanza in-
tencionadamente el balén contra un adversario, pero no lo hace de manera
imprudente, ni temeraria, ni con el uso de fuerza excesiva con la intencién de
jugarlo una segunda vez, el arbitro debera permitir que el juego continte.

Si el balén entra en la meta contraria directamente de un saque de banda, el
arbitro debera conceder un saque de meta. Si el balén entra en la meta del
ejecutor directamente de un saque de banda, el arbitro debera conceder un
saque de esquina.

Si el balén toca el suelo antes de entrar en el terreno de juego, el mismo equi-
po repetird el saque de banda, desde la misma posicion, siempre que el saque
haya sido ejecutado conforme al procedimiento correcto. Si no se ejecutd con-
forme al procedimiento correcto, el saque debera ser ejecutado por un jugador
del equipo contrario.



Procedimiento - infracciones

Si un jugador que ha ejecutado un saque de meta correctamente juega deli-
beradamente el balén una segunda vez después de que el baldon ha salido del
area penal y antes de que un adversario lo toque, debera ser sancionado con
tiro libre indirecto desde el lugar donde toco el balén por segunda vez (ver
Regla 13 — Posicion en tiros libres). Sin embargo, si dicho jugador toca el balén
con las manos, se le deberd sancionar con un tiro libre directo y, si es necesario,
se impondra una medida disciplinaria.

Si un adversario ingresa al area penal antes de que se haya jugado el balén 'y
es objeto de falta por parte del defensor, el saque de meta debera repetirse
y el defensor podra ser amonestado o expulsado, segun la naturaleza de la
infraccion.
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Procedimiento - infracciones

Se recuerda a los arbitros que los adversarios deberan permanecer a una dis-
tancia minima de 9.15 metros del cuadrante de esquina hasta que el balén esté
en juego (como ayuda, se podra utilizar la marca opcional fuera del terreno de
juego). Cuando sea necesario, el arbitro deberd llamar la atencién a todo juga-
dor que se encuentre a una distancia inferior antes de que se ejecute el saque
de esquina y amonestara al jugador que no se retire a la distancia correcta.

Si el ejecutor toca el balén por segunda vez antes de que el balén haya to-
cado a otro jugador, se concedera un tiro libre indirecto en favor del equipo
contrario desde el lugar donde tocé el balén por segunda vez. (ver Regla 13 —
Posicion en tiros libres).

Si durante la ejecucion correcta de un tiro de esquina el ejecutor patea in-
tencionadamente el balén contra un adversario, pero no lo hace de manera
imprudente, ni temeraria, ni con el uso de fuerza excesiva con la intencion de
jugarlo una segunda vez, el arbitro debera permitir que el juego continte.

El balon debera colocarse en el cuadrante de esquina y estara en juego en el
momento en que sea pateado, de modo que no debe salir necesariamente del

cuadrante para estar en juego.

El diagrama ilustra algunas posiciones correctas e incorrectas.

CORRECTA




Tiros desde el punto penal

Procedimiento

La serie de tiros desde el punto penal no forma parte del partido.

Se podra cambiar el drea penal donde se ejecutan los tiros desde el punto
penal sélo si la meta o la superficie de juego queda inutilizable.

Después de que todos los jugadores elegibles hayan lanzado su tiro respec-
tivo desde el punto penal, no sera necesario atenerse al mismo orden que
en la primera serie de tiros.

Cada equipo serd responsable de elegir a los jugadores que lanzaran el tiro
desde el punto penal de entre aquellos presentes en el terreno de juego al
final del partido, asi como del orden en el que los jugadores ejecutaran los
tiros.

Con excepcion del guardameta, un jugador lesionado no podra ser
sustituido durante la serie de tiros desde el punto penal.

Si se expulsa al guardameta durante el lanzamiento de tiros desde el punto
penal, éste podra ser reemplazado por un jugador que haya participado en
el partido hasta su conclusion.

Durante el lanzamiento de tiros desde el punto penal, se podra amonestar
o expulsar a jugadores, sustitutos o jugadores sustituidos.

El arbitro no debera finalizar el partido si un equipo permanece con me-
nos de siete jugadores durante la serie de tiros desde el punto penal.

Si un jugador se lesiona o es expulsado durante el lanzamiento de tiros des-
de el punto penal y su equipo permanece con un jugador menos, el arbitro
no deberé reducir el nimero de jugadores del equipo contrario, encargados
de ejecutar los tiros. Unicamente al inicio de la serie de tiros desde el punto
penal debera haber un nimero igual de jugadores por equipo.



(Aprobado y adoptado por el International Football Association Board — febrero
de 1993)

Denominacion y constitucion

La denominacion del Board sera “The International Football Association
Board"”. La “Football Association” (Inglaterra), la “Scottish Football
Association”, la “Football Association of Wales”, la “Irish Football Association”
y la “Fédération Internationale de Football Association” (FIFA), llamadas en lo
sucesivo “asociaciones”, constituiran el Board. Cada una tendra el derecho de
hacerse representar por cuatro delegados.

Finalidad

La finalidad del Board debera ser la de discutir y decidir modificaciones en las
Reglas de Juego y otros asuntos que afecten el futbol asociacion y remitidos

al Board después de haber sido examinados durante las reuniones generales
anuales o durante otras reuniones apropiadas de las asociaciones que integran
el Board, de las confederaciones o de las asociaciones miembro.



Sesiones del Board

El Board se reunira dos veces al afio. La reunion general anual debera celebrar-
se en los meses de febrero o marzo, como acordado.

La reunién de trabajo anual debera celebrarse en los meses de septiembre u
octubre, como acordado. La fecha y el lugar de la reunién general anual y de
la reunion de trabajo anual se determinaran durante la previa reunién general
anual del Board.

La misma asociacion organizara la reunion general anual y la reunion de traba-
jo anual del afo en curso.

Un representante de la asociacion organizadora presidira las reuniones. Cada
asociacion asumird, en ciclo rotativo, la responsabilidad de celebrar las dos
reuniones.

Reunién general anual

En la reunién general anual se podra discutir y decidir las propuestas de modi-
ficaciones en las Reglas de Juego y otros asuntos relativos al futbol asociacion
gue recaigan en la competencia del Board.

Reunioén de trabajo anual

La reunion de trabajo anual debera celebrarse en los meses de septiembre u
octubre, como acordado. En la reuniéon de trabajo anual se podran considerar
asuntos presentados al Board. El Board podra tomar decisiones sobre dichos
asuntos, pero no estara autorizada para modificar la Reglas de Juego.



Procedimientos

Reunioén general anual

Cada asociacion debera enviar anualmente por escrito al secretario de la aso-
ciacién que organiza la reunion, y hasta el 1° de diciembre a mas tardar, las
sugerencias o las modificaciones propuestas para las Reglas de Juego, las pe-
ticiones para ensayos con las Reglas de Juego u otros asuntos por tratar. Estos
documentos deberan imprimirse y distribuirse hasta el 14 de diciembre a méas
tardar. Cualquier cambio en tales modificaciones propuestas debera presentar-
se por escrito al secretario de la asociacién organizadora hasta el 14 de enero
a mas tardar. Todo cambio deberd imprimirse y enviarse a las asociaciones para
su consideracion hasta el 1° de febrero a més tardar.

Reunién de trabajo anual

Cada asociacion debera enviar anualmente por escrito, al menos cuatro sema-
nas antes de la fecha de la reunién, cualquier propuesta, peticion de ensayos

sobre las Reglas de Juego u otros asuntos por tratar al secretario de la asocia-
cion que organiza la reunion.

El orden del dia y la documentaciéon pertinente seran remitidos a todas las aso-
ciaciones del Board dos semanas antes de la reunion.

Cualquier confederacion o asociacion miembro podréd someter por escrito al
Secretario General de la FIFA propuestas, peticiones o asuntos para tratar den-
tro de un tiempo oportuno para permitir que la FIFA los examine y, si resulta
pertinente, los remita al secretario de la asociacién organizadora al menos cua-
tro semanas antes de la reunion.



Acta

El secretario de la asociacion organizadora debera elaborar el acta de la sesion,
la cual deberd quedar asentada en el libro oficial de actas, el que a su vez se
remitird, de acuerdo con un ciclo rotativo, a la siguiente asociacion organizado-
ra antes del 1° de febrero siguiente.

Quérum y derecho de voto

Los asuntos de una reuniéon no podran ser tratados a menos que cuatro asocia-
ciones, una de las cuales debera ser la FIFA, estén representadas. La FIFA tendra
derecho a cuatro votos en representacién de todas las asociaciones miembro
afiliadas a ella. Las asociaciones britanicas tendran un voto cada una. Para su
aprobacion, toda propuesta deberd recibir como minimo el sufragio de tres
cuartas partes de las personas presentes y autorizadas a votar.

Modificaciones en las Reglas de Juego

Solamente en la reunién general anual del Board se podran aportar modifi-
caciones en las Reglas de Juego y a condicion de que tales enmiendas sean
aprobadas por una mayoria de tres cuartas partes de las personas presentes y
autorizadas para votar.

Reuniones extraordinarias

La asociacion organizadora de las reuniones del Board del afio en curso* de-
berd convocar una reunién extraordinaria del Board en caso de haber recibido
una solicitud escrita firmada por la FIFA o por dos de las asociaciones britanicas.
La convocatoria debera incluir copia de las proposiciones que seran presentadas
durante la reunion extraordinaria. Dicha reunion debera celebrarse en un plazo
de 28 dias después de que la solicitud ha sido presentada y las asociaciones
que forman el Board deberan recibir la notificacion correspondiente, asi como
copia de las propuestas, en un plazo de 21 dias.



Decisiones del Board

A menos que se decida de otra manera, las decisiones tomadas durante la
reunion de trabajo anual del Board entrarén en vigor a partir de la fecha de
la reunion.

Las decisiones de la reuniéon general anual relativas a las modificaciones apor-
tadas a las Reglas de Juego serén obligatorias para todas las confederaciones y
asociaciones miembro y entraran en vigor a partir del 1° de julio siguiente a la
reunion general anual del Board. No obstante, las confederaciones o las asocia-
ciones miembro en las que la temporada en curso aun no haya finalizado el

1° de julio, podran aplazar la introduccién de las modificaciones aportadas a las
Reglas de Juego hasta el comienzo de su préoxima temporada. Ninguna confe-
deracién o asociaciéon miembro podra hacer modificacion alguna en las Reglas
de Juego hasta que no haya sido aprobada por el Board.**

* El aflo en curso comienza al dia siguiente de la previa reunién general
anual.

** Se ha convenido en que para los partidos internacionales toda decision en-
trard en vigor a partir del 1° de julio siguiente a la reunién general anual del
Board en la que fue tomada.
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